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Wildkräuter in Heide, Moor, Tundra und Steppe 
Monat/Pflanzenteil Pflanzenart Wie Vogelart 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 
Bocksbart, Großer Köpfe auf 

Boden 
A, Gr, Z     S S       

Habichtskraut, Öhrchen gebündelt G, Z     S S S S     
Kratzdistel, Bach Samenköpfe G, Gr, St, Z      S S S S S   
Kreuzkraut, Krause bündeln B, G, H, St    S S S S S     
Lein, Klebriger bündeln F, H, Gr      S S      
Ringelblume gebündelt 

aufhängen 
A, F, G, Gi, Gr,H,St,Z      S S S S S   

Rispengras, einjährig Rispen 
bündeln 

G, Gi, Gr, H, Z   S S S S S S S S S  

Schuttbingelkraut Pflanze 
aufhängen 

A, Gr, H, St      P P P P P   

Tagetes Köpfe auf 
Boden 

A, Gi, Gr, H, St, Z      rS rS rS rS rS   

Thymian, Feld bündeln Z        BS     
Vergißmeinnicht gebündelt A, G, Gr, H, Kb, K, St    B S B S B     
Vogelmiere Strauß binden Alle Körnerfresser P P P P P P P P P P P P 
Wucherblume, Doldige bündeln alle Körnerfresser      S S S     
 

Legende: 

§ Pflanzenteile:  
B = Blüten, Bl = Blätter, F = Frucht, P = Pflanze, K = Kraut, S = Samen, r = reif, h = halbreif 

§ Vogelarten:  
A = Ammern, F = Finken, G = Gimpel, Gi = Girlitze, Gr = Grünlinge, H = Hänflinge, Kb = Kernbeißer,  
K = Kreuzschnäbel, Sp = Sperlinge, St = Stieglitze, Z = Zeisige 

 


